
บททีÉ ๒ 1 

โรคระบบทางเดนิปัสสาวะ 2 

 3 

ในบทนี Êจะกล่าวถึง ลักษณะของมุตตะกิตทีÉผิดปกติลักษณะของนํÊาปัสสาวะทีÉเปลีÉยนแปลงไป เมืÉอเกิดความ4 

ผิดปกติขึ Êนในระบบทางเดินปัสสาวะ และพิกัดยาทีÉใชร้กัษาอาการดงักล่าวทีÉเกิดขึ Êน ทัÊงบุรุษและสตรี ดังรายละเอียดของ5 

คมัภีรท์ีÉจะกล่าวไวด้งันี Ê 6 

คัมภีรมุ์จฉาปักขันทิกา คัมภีรน์ี Êกล่าวถึงทุราวสา ๓๒ จาํพวก คือ ทุราวสา ๑๒ จาํพวก และ ปะระเมหะ ๒๐ 7 

จาํพวก 8 

ทรุาวสา ๑๒ จาํพวก แบ่งออกเป็น 9 

ทรุาวสา   ๔  จาํพวก  10 

มตุตะมาต ๔  จาํพวก 11 

มตุตะกิต  ๔  จาํพวก 12 

 13 

ปะระเมหะ ๒๐ จาํพวก แบ่งออกเป็น 14 

สณัฑะฆาต ๔ จาํพวก 15 

องคสตูร   ๔ จาํพวก 16 

ซํÊารัÉว  ๔ จาํพวก 17 

อปุทม (อุปทัÊงสโรค) ๔  จาํพวก 18 

ไสด้ว้น  ๔ จาํพวก 19 

 20 

อาการและอาการแสดง 21 

ทุราวสา มี ๔ จาํพวก (นํÊาปัสสาวะใหโ้ทษ) ดงันี Ê 22 

๑. ปัสสาวะออกมาเป็นสีขาว ขุ่นดงันํÊาขา้วเช็ด 23 

๒. ปัสสาวะออกมาเป็นสีเหลือง ดงันํÊาขมิ Êนสด 24 

๓. ปัสสาวะออกมาเป็นโลหิตสดๆ แดงดังนํÊาฝางตม้ 25 

๔. ปัสสาวะออกมาเป็นสีดาํ ดงันํÊาคราม (นํÊาคราํ) 26 

อาการ ใหป้วดหวัเหน่า ใหแ้สบองคชาต ใหส้ะบดัรอ้นสะทา้นหนาว เป็นไปต่างๆ  27 



๑๓ 28 

มุตตะฆาต มี ๔ จาํพวก ดงันี Ê 29 

๑. ปัสสาวะออกมาแดงขุ่นขน้ ใหป้วดขดัเจ็บเสียวเป็นกาํลงั 30 

๒. ปัสสาวะออกมาแดงขุ่นขน้ เป็นโลหิตซํÊาปนโลหิตสด 31 

๓. ปัสสาวะออกมาแดงขุ่นขน้ เป็นหนองซํÊาขุน่ขน้ 32 

๔. ปัสสาวะออกมาแดงขุ่นขน้ เป็นสีดาํดุจดงันํÊาคราม (นํÊาคราํ) 33 

อาการ เกิดดว้ยกระทบชอกชํÊา จึงสาํแดงโทษ ใหข้ดัสองราวขา้งเสน้ปัตตะมาต ใหเ้สียด แทงในอก เคลืÉอนกายไม่34 

สะดวก บรโิภคอาหารมิได ้ใหอ้าเจียนลมเปล่า เป็นตน้ 35 

มุตตะกิต มี ๔ จาํพวก ดงันี Ê 36 

๑. ปัสสาวะออกมาดจุโลหิตซํÊา และดงันํÊาปลาเน่า 37 

๒. ปัสสาวะออกมาเป็นโลหิตจางดจุนํÊาชานหมาก 38 

๓. ปัสสาวะออกมาเป็นนํÊาหนองจางๆ ดจุนํÊาซาวขา้ว 39 

๔. ปัสสาวะออกมาเป็นเมือกคล่องๆ ขดัๆ หยดยอ้ยดจุนํÊามกูไหลเลือกออกมา 40 

อาการ กระทาํใหเ้จ็บ ให้ขัดไหลหยดย้อยออกมาแลว้ใหป้วดหัวเหน่า ข้อตะโพก แสบในอก บริโภค 41 

อาหารไม่รูร้ส ทัÊงนี ÊเกิดโลหิตซํÊา 42 

สัณฑะฆาต มี ๔ จาํพวก ดงันี Ê 43 

๑. สณัฑะฆาตเกิดเพืÉอโลหิตแหง้ ถา้บงัเกิดแก่สตรีว่าดว้ยโลหิตเดินมิสะดวก คมุกนัเป็นกอ้น ประมาณเท่าฟองไข่44 

ติดกระดูกสนัหลังขา้งใน มกัใหเ้จ็บหลงับิดตัวใหจ้กุแน่นหนา้อกดงัจะขาดใจ ถา้บุรุษว่าดว้ย ไข้อนัถึงพิฆาต คือตกตน้ไม ้45 

ถกูทบุถองโบยตีสาหสั พิการซํÊาในอก โลหิตจึงเกาะกนัเป็นกอ้นดาน กระทาํใหร้อ้น เสียดแน่นยอกสนัหลงั มีประเภทต่างๆ 46 

ถา้กินยาอนัรอ้น โลหิตก็ละลายออก ทัÊงทีÉเป็นลิÉมเป็นกอ้นไหล ลงสู่ช่องทวารหนักได ้ชืÉอว่า อสันโลหิต เป็นอสาทิยาโรค 47 

(อาสณัฑะฆาต) 48 

๒. สณัฑะฆาต เกิดเพืÉอกาฬ เกิดขึ Êนภายใน ดี ตบั ปอด และหวัใจ บังเกิดสณัฐานดจุเม็ด ขา้วสารหกั บางทีขึ Êนใน49 

ไสอ้่อน ไสแ้ก่ ถา้ขึ Êนดี ใหค้ลัÉงเพอ้ ถา้ขึ Êนตบั ใหต้บัหย่อน ใหต้กโลหิตมีอาการดุจปีศาจเขา้สิง ถา้ขึ Êนในปอดใหก้ระหายนํÊา 50 

ถา้ขึ Êนในหวัใจใหนิ้Éงไปเจรจามิได ้ถา้ขึ Êนในไสอ่้อนไสแ้ก่ใหจุ้กเสียด ทอ้งขึ Êนทอ้งพองดังมานกระษัย ถา้เป็นดังกล่าวมานี Ê 51 

กาํหนด ๗ - ๘ - ๙ วัน โลหิตจะแตกออกในทวารทัÊง ๙ เรียกว่า รตัตะปิตตโรค เป็นตน้ แห่งสัณฑะฆาต เป็นอติสัยโรค 52 

(ตรีสณัฑะฆาต) 53 

๓. สณัฑะฆาต เกิดเพืÉอปัตตะฆาต บงัเกิดมีอาการกระทาํใหท้อ้งผูกเป็นพรรดกึ และใหเ้ลือดแหง้ แลว้จึงบงัเกดิ54 

วาโยกลา้พัดโลหิตใหเ้ป็นกอ้นเขา้อยู่ในอุทร ใหเ้จ็บไปทัÉวสรรพางคก์าย เมืÉอยบัÊนเอว และมือเทา้ตาย ใหข้บขัดเบาและ55 

ตะโพก ใหท้อ้งขึ Êนและตงึลงในทวารเบา บริโภคอาหารไม่มีรส ใหป้ากเปืÉอยเสียงแหบแหง้เวียนศีรษะอยู่เป็นนิจ นํÊาตาไหล56 

และตามืด หตูงึ เมืÉอจะเป็นใหม้ึนตงึตวั ไม่อยากรบัประทานอาหาร  57 



๑๔ 58 

บางคราวใหร้อ้น บางคราวใหห้นาว บางครัÊงใหอ้ยากเปรี Êยวอยากหวาน โทษทัÊงสิ ÊนนีÊเกิดเพืÉอปัตตะฆาตใหโ้ทษ (โทสณัฑะ59 

ฆาต) 60 

๔. สณัฑะฆาต เกิดเพืÉอกล่อนแหง้ บังเกิดมีอาการกระทาํใหเ้จ็บกระบอกตา ใหเ้มืÉอยไปทัÉวทัÊงตัว เจ็บทีÉสะดือ61 

ตลอดไปถึงอัณฑะ ใหค้ันองคชาต ใหเ้จ็บแสบรอ้น แลว้แตกออกเป็นนํÊาเหลืองไหลซึมไป อนึÉงกระทาํใหเ้ม็ดงอกขึ Êนในรู62 

องคชาติเท่าผลพริกเทศ ครัÊนนานเขา้ดังยอดหูด ปัสสาวะก็เปลีÉยนไปเป็นสีต่างๆ ๔ ประการ ดังแจง้อยู่ในทุราวสาแลว้63 

บังเกิดขึ ÊนเพืÉอสมุฏฐานธาตุและอชิณโรค กล่าวคือ กินของผิดสาํแดงมี รสคาว เป็นตน้ กระทาํให้อาเจียนเป็นนํÊาลาย 64 

นํÊาลายฝาด อสาทิยโรค รกัษายากนกั 65 

องคสตูร แบ่งออกได ้๔ จาํพวก ดงันี Ê 66 

๑. องคสูตร เกิดในเดอืน ๕, ๖, ๗ (คิมหนัตฤดู) นัÊน เมืÉอจะเกิดใหล้กูอัณฑะขา้งขวานัÊนพองแดง ขึ Êนดังผลตาํลึง67 

สกุ ทาํใหแ้สบรอ้นเป็นกาํลงั และโลหิตมกัลงไปตามช่องปัสสาวะ ทาํใหป้วดแสบปวดรอ้นไป ตามเสน้เอ็นทัÊงปวง เจ็บแต่68 

สองราวขา้ง ใหเ้สียดแทง อุจจาระผูกเป็นพรรดึก ขดัปัสสาวะเดินไม่สะดวก โทษทัÊงนี ÊเกิดเพืÉอโลหิต ๓ ส่วน วาโยระคน ๒ 69 

ส่วน รกัษายาก 70 

๒. องคสูตร เกิดในเดือน ๘, ๙, ๑๐ (วสนัตฤดู) นัÊน มกัใหเ้จ็บในอก และขาทัÊง ๒ ขา้ง ใหเ้จ็บ เสียวตามกระดกู71 

สนัหลงักระหวดัมาราวนม และบ่าทัÊง ๒ ขา้ง แล่นไปปลายเทา้ทัÊง ๒ ขา้ง ใหข้บใหต้อดดงั มดตะนอยต่อย ใหส้ะบัดรอ้น72 

สะทา้นหนาว วิงเวียนหนา้ตา ใหช้กัหลงังอ เวลาปัสสาวะใหแ้สบรอ้นในรูองคชาติไปจกุอจุจาระใหเ้ป็นมกูเลือดออกมา โรค73 

นี ÊเกิดเพืÉอวาโย ๒ ส่วน เพืÉอเสโทโลหิต ๑ ส่วน บงัเกิด แต่ลาํไสอ้อกมา ลกัษณะดงันี Êเป็น อสาทิยโรค รกัษายากนกั 74 

๓. องคสูตร เกิดในเดือน ๑๑, ๑๒, ๑ (เหมนัตฤดู) นัÊน เมืÉอบงัเกิดขึ Êนใหป้วดในรูองคชาติ ปัสสาวะ เล็ดออกมา 75 

ปัสสาวะหยดยอ้ย เจ็บบัÊนเอว ทานอาหารไม่ได ้โทษเกิดเพืÉอเสมหะ ๓ ส่วน โลหิต ๒ ส่วน ครัÊนนานเขา้ทาํใหไ้สข้าดออกมา76 

ก็ถึงแก่ความตาย เป็นอติสัยโรครกัษาไม่ไดเ้ลย ถา้จะแก้ แกแ้ต่ยังอ่อนอยู่ ถา้แกใ้หแ้กโ้ลหิตเสียก่อน แลว้จึงแกเ้สมหะ77 

ต่อไปตามลาํดบั 78 

๔. องคสูตร เกิดในเดือน ๒, ๓, ๔ (สนันิบาตฤดู) เวลาเกิดขึ Êนกระทาํใหผิ้วอณัฑะดาํ และบวม มีพิษแสบรอ้น79 

มาก อณัฑะฟกขา้งหนึÉงมีพิษแสบรอ้นมาก เจ็บตาขา้งหนึÉง ปวดศีรษะขา้งหนึÉง บังเกิดดว้ยโลหิต สนันิบาต ปัสสาวะเป็น80 

นํÊาเหลืองโลหิตเจือออกมา แสบตามช่องปัสสาวะ ใหเ้สียดสองราวขา้งและหนา้อกขึ Êน มาตามเกลียวปัตตะมาต จบัเป็น81 

เวลา ทานอาหารไม่ได ้อาเจียนลมเปล่าตนัคอ คอแหง้ นํÊาลายเหนียว ตกเสมหะโลหิตทางทวารหนกัดจุเป็นบิด รอ้นนยันต์า 82 

สวิงสวาย กองสนันิบาตฤดทูัÊง ๓ มาประชมุพรอ้ม กนักาํหนดมิได ้  83 



๑๕ 84 

ชํÊารัÉว (เฉพาะสตรี) มี ๔ จาํพวก ดงันี Ê 85 

๑. เกิดเพราะสตรีคลอดบตุรแลว้ อยู่ไฟไม่ได ้เนืÉองจากมดลกูไม่เขา้อู่หรือปวดขึ Êนกลบั อยู่นานจนกลายเป็นหนอง86 

และโลหิต รวม ๒ ถึง ๓ เดือน ก็มีโลหิตจางๆ ไหลออกมาปนกับนํÊาเหลืองอันมีพิษไหล ถึงไหนก็มีผืÉนขึ Êน ทาํใหช้อบทวาร87 

เป็นหวัขาวๆ แลว้แตกเปืÉอยลามไป 88 

อาการ ทาํใหป้วดแสบปวดรอ้น คนัในช่องคลอดและขอบทวารเบา และปวดเสียวในมดลกู ปัสสาวะหยดยอ้ย 89 

๒. เกิดเพราะเสพเมถนุกรรมมากเกินประมาณ ปากทวารเปืÉอยเน่า ไดร้บัความชอกชํÊาภายในถึง ปากมดลกู จึง90 

เกิดเป็นนํÊาหนองนํÊาเหลืองเน่ารา้ย ไหลหยดยอ้ยลกุลามกดัเนื Êอออ่นภายใน 91 

๓. เกิดเพราะเป็นฝีทีÉมดลูก มีลกัษณะบวม ปัสสาวะเป็นนํÊาเหลือง บางครัÊงเป็นเหมือนนํÊาคาวปลา 92 

อาการ ใหเ้จ็บปวดทีÉมดลกูเป็นกาํลงั ขดัเสียวทีÉหวัเหน่า ปัสสาวะปวดแสบหยดยอ้ย อีกจาํพวกหนึÉงเกิดกบัสตรรุีน่93 

สาวทีÉยังไม่มีระดูประจาํเดือน ร่วมเมถุนกับบุรุษ ถูกข่มขืนจากชายโดยหักหาญ ถึงโลหิตออกจากช่องทวาร มีอาการ94 

เจ็บปวดแสบจนกลายเป็นแผลเน่าเปืÉอย ขดัปัสสาวะ และหยดยอ้ย 95 

๔. เกิดจากสตรีชอบประกอบเมถุนกรรมสาํส่อนเป็นเนืองนิจ จึงเกิดโรคตามนาม สมมติว่า อุปทม (กามโรค) 96 

รา้ยแรงนกั ใหม้ีนํÊาเหลืองนํÊาหนองไหลออกมา ปัสสาวะกะปรดิกะปรอย 97 

อาการ ใหป้วดแสบรอ้นภายในช่องคลอด และช่องทวารเบา ปัสสาวะหยดยอ้ย เจ็บ ขดัถึง บรเิวณหวัเหน่า 98 

อุปทม (อปุทงัสโรค) แบ่งออกได ้๔ จาํพวก ดังนี Ê 99 

๑. อุปทม เกิดเพราะการอกัเสบ เนืÉองดว้ยเสพเมถุนกบัสตรีทีÉยงัไม่มีระดู ข่มขืน กระทาํชาํเราดว้ยความกาํหนดั 100 

สตรีเพศพรหมจารี บุรุษข่มเหงเอาดว้ยกาํหนดัยินดี ซึÉงสตรีเป็นเพศพรหมจารีนัÊน มิรูร้สกาํหนดัยินดี ดว้ยเปรียบประดจุดงั101 

ชา้งสารตวัใหญ่เขา้ไปอยู่ในโพรงอนัแคบแลว้จะไดค้ิดว่าเจ็บปวดนัÊนหามิได ้ครัÊนออกจากช่องแคบแลว้ กระทาํใหเ้จ็บปวด102 

ต่างๆ คือ ใหอ้งคก์าํเนิดชํÊานกั เดาะ เป็นหนอง เป็นโลหิต ไหลออกมาตามช่องทวารเบาของตนเอง ไดร้บัความเจ็บปวด103 
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