
บททีÉ ๑ 1 

ประวัติการแพทยแ์ผนไทย 2 

 3 

ประวตัิการแพทยแ์ผนไทยนัÊนเริÉมมีบนัทึกไวต้ัÊงแตใ่นสมยัพทุธกาล มีชายผูห้นึÉงชืÉอชีวกโกมารภจัจ ์ มีความสนใจ4 

ในการศกึษาวิชาแพทย ์ เพราะเหตวุ่าเป็นวชิาทีÉประกอบอาชีพไมเ่บียดเบียนผูใ้ด เป็นผูป้ฏิบตัิประกอบดว้ยเมตตากรุณา5 

เกื Êอกลูแกค่วามสขุของมนษุย ์จงึไดไ้ปศกึษาวิชาทางแพทยใ์นสาํนกัแพทย ์ผูท้ิศาปาโมกขใ์นเมืองตกัศิลา ท่านเป็นผูที้Éฉลาด6 

สามารถในการศกึษา เรียนไดม้าก เรยีนไดเ้รว็ ทรงจาํไดเ้รว็ทรงจาํไดด้ี ไม่หลงลืม สามารถรกัษาคนไขห้นเดียวก็หายไดใ้น7 

เวลาต่อมาพระเจา้พิมพิสารประชวรเป็นโรคพระภคน้ทละ คือโรคริดสีดวงทวาร ก็ทรงโปรดใหห้มอชีวกเขา้ไปถวายการ8 

รกัษา หมอชีวกถวายการรกัษาดว้ยการทายาเพียงครัÊงเดียว พระเจา้พมิพสิารก็ทรงหายโรค จงึโปรดใหเ้ป็นแพทยห์ลวง9 

บาํรุงพระองคแ์ละฝ่ายใน กบับาํรุงพระสงฆ ์นบัว่าหมอชวีกเป็นแพทยผ์ูท้ีÉมีความรูค้วามสามารถผูม้ชืีÉอเสียงในครัÊงพทุธกาล10 

และมีผูเ้คารพยกย่องอย่างมาก 11 

ประวตัิการแพทยแ์ผนไทยมีการคน้พบศิลาจารกึของอาณาจกัรขอม ประมาณปี พ.ศ. ๑๗๒๕-๑๗๒๙ จารกึไวใ้น12 

สมยัพระเจา้ชยัวรมนัทีÉ ๗ ทรงบาํเพ็ญพระราชกศุลโดยการสรา้งสถานพยาบาล เรยีกวา่อโรคยศาลา และมีผูท้าํหนา้ทีÉ13 

รกัษาพยาบาล ไดแ้ก่ หมอ พยาบาล เภสชัฯ รวม ๙๒ คน มีพิธีกรรมบวงสรวงพระไภสชัยคุรุไวทูรยด์ว้ยยาและอาหารก่อน14 

แจกจา่ยใหแ้ก่ผูป่้วย ต่อมามกีารคน้พบหินบดยาสมยัทวาราวดีซึÉงเป็นยคุก่อนสโุขทยั และจากศิลาจารกึของพ่อขนุ15 

รามคาํแหงมหาราชทีÉคน้พบทาํใหท้ราบว่า ไดบ้นัทึกไวว้่า ทรงสรา้งสวนสมนุไพรขนาดใหญ่บนเขาหลวงหรือเขาสรรพยา 16 

เพืÉอใหร้าษฎรไดเ้ก็บสมุนไพรไปใชร้กัษาโรคยามเจ็บป่วย การแพทยใ์นสมยัอยธุยามีแนวคิดว่า ชีวิตหรือรา่งกายของมนษุย์17 

ประกอบดว้ยธาตุทัÊง ๔ ผูท้ีÉไมเ่จบ็ป่วยแสดงว่ามีความสมดลุยข์องธาตทุัÊง ๔ เมืÉอเกิดความเจ็บป่วยแสดงว่าธาตทุัÊง ๔ นัÊนมี18 

ความไม่สมดุลยเ์กิดขึ Êน นอกจากนีÊยงัมีความเชืÉอทางไสยศาสตรแ์ละโหราศาสตรเ์ขา้มาเกีÉยวขอ้งอย่างมากเป็นผลมาจาก19 

สภาพของชมุชนและสงัคม 20 

ในสมยัสมเด็จพระนารายณม์หาราช พบบนัทึกว่า มีระบบการจดัหายาทีÉชดัเจนสาํหรบัประชาชน มีแหล่ง21 

จาํหน่ายยาและสมนุไพรหลายแห่งทัÊงในและนอกกาํแพงเมือง มีการรวบรวมตาํรบัยาตา่งๆ ขึ Êนเป็นครัÊงแรกใน22 

ประวตัิศาสตรก์ารแพทยแ์ผนไทย เรียกว่า ตาํราพระโอสถพระนารายณ ์ การแพทยแ์ผนไทยสมยั นี Êรุง่เรืองมากโดยเฉพาะ23 

อย่างยิÉงการนวดไทย การแพทยต์ะวันตกเริÉมเขา้มามีบทบาท โดยมิชชนันารีชาวฝรัÉงเศสไดจ้ดัตัÊงโรงพยาบาลรกัษาโรค แต่ก็24 

ขาดความนิยมและลม้เลิกไป  25 



๒ 26 

การแพทยแ์ผนไทยสมัยต้นรัตนโกสินทรรั์ชกาลทีÉ ๑ พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช27 

ไดท้รงปฏิสงัขรณว์ัดโพธารามหรือวดัโพธิÍขึ Êนเป็นอารามหลวง ใหช้ืÉอว่าวดัพระเชตุพนวิมลมงัคลารามและทรงใหร้วบรวม28 

และจารกึตาํรายา และฤๅษีตดัตนและตาํราการนวดไทยไวต้ามศาลาราย สาํหรบัการจดัหายาของทางราชการ มีการจดัตั Êง29 

กรมหมอ โรงพระโอสถคลา้ยกับในสมยัอยุธยา ผูท้ีÉรบัราชการเรียกว่าหมอหลวง ส่วนหมอทีÉรกัษาประชาชนทัÉวไป เรียกว่า 30 

หมอราษฎร หรอื หมอเชลยศกัดิÍ 31 

รัชกาลทีÉ ๒ พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย ทรงเห็นว่าคมัภีรแ์พทย ์ณ โรงพระโอสถ สมัยอยธุยา32 

สญูหายไป เนืÉองจากช่วงนัÊนมสีงครามกบัพมา่ ๒ ครัÊง บา้นเมืองถกูทาํลายและประชาชนรวมถึงหมอแผนไทยถกูกวาดตอ้น33 

ไปเป็นเชลย ทาํใหต้าํรายาและขอ้มลูเกีÉยวกบัการแพทยข์องไทยถกูทาํลายไปดว้ย จึงมีพระบรมราชโองการโปรดเกลา้ฯ ให้34 

เหล่าผูช้าํนาญโรคและสรรพคณุยา รวมทัÊงผูท้ีÉมีตาํรายาดีๆ นาํเขา้มาทูลเกลา้ฯ ถวายและใหก้รมหมอหลวงคัดเลือก และ35 

จดเป็นตาํราหลวงสาํหรับโรงพระโอสถ พ.ศ. ๒๓๕๙ มีพระราชโองการโปรดเกลา้ฯ ให้ตรากฎหมายชืÉอว่า กฎหมาย36 

พนกังานพระโอสถถวาย 37 

รัชกาลทีÉ ๓ พระบาทสมเด็จพระนัÉงเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงปฏิสงัขรณว์ดัพระเชตพุนฯ อีกครัÊง และโปรดเกลา้ฯ 38 

ใหม้ีการจดัตัÊงวทิยาลยัแพทยไ์ทยแห่งแรก คือวิทยาลยัแพทยแ์ผนโบราณวดัโพธิÍ ในงานฉลองวดัโพธิÍ รชัสมยันีÊ ทรงพระดาํริ39 

ว่า อนัตาํรายาไทยและการรกัษาโรคแบบอืÉน เช่น การบีบ นวด ประคบ หมอทีÉมชีืÉอเสียงต่างก็หวงตาํราของแต่ละคนไวเ้ป็น40 

ความลบั และพรอ้มทัÊงไดท้รงดาํรว่ิา การรกัษาโรคทางตะวนัตกกาํลงัจะแผ่อิทธิพลเขา้มาในประเทศสยาม และในเวลาอนั41 

ใกลน้่าจะบดบงัรศัมีของการแพทยไ์ทยเสียหมดสิ Êน สดุทา้ยอาจไม่มีตาํรายาไทยเหลืออยู่เพืÉอประโยชนข์องอนขุนรุ่นหลังก็42 

ได ้จึงทรงประกาศใหผู้ม้ีตาํรบัตาํราไทยโบราณทัÊงหลายไดช้่วยกันบอกตาํรบัยาต่างๆ ทีÉมีสรรพคุณดีและเชืÉอถือไดเ้ท่าทีÉมี43 

อยู่สมยันัÊนนาํมาบนัทึกเป็นหลกัฐานไวบ้นหินอ่อน ประดับไวต้ามผนงัโบสถ ์ศาลาราย บนผนงัเสาและกาํแพงวิหารคตรอบ44 

พระเจดียส์ีÉองค ์ณ วัดพระเชตุพนฯ (วัดโพธิÍ) และตามศาลาต่างๆ ทีÉไดร้บับูรณะในครัÊงนัÊน ศิลาจารึกนี Ê เป็นตาํราบอก45 

สมฏุฐานของโรคและวิธีการรกัษา ยงัไดม้ีการจดัหาตนัสมนุไพรทีÉใชป้รุงยาและหาไดย้ากมาปลกูไวใ้นวดัเป็นจาํนวนมาก46 

นอกจากนัÊนไดท้รงใหปั้Êนรูปฤๅษีดัดตนในท่าต่างๆ เพืÉอช่วยใหเ้ป็นนิทรรศการ ใหแ้ก่ผู้ประสงคจ์ะฝึกตนเป็นแพทย ์หรือ47 

หาทางบาํบดัตนเป็นสาธารณะทาน นบัว่าเป็นการจดัการศึกษาใหก้บัประชาชนรูปแบบหนึÉงตาํรายาเหล่านีÊถึงพอจะทราบ48 

กนัดีในบรรดาหมอไทยและตาํราดีจรงิๆ ก็คงไม่ไดร้บั การเปิดเผยทีÉแทจ้รงิแต่ก็เป็นอนสุรณแ์ละเป็นวิทยาลยัการแพทยข์อง49 

เมืองไทย รชัสมัยนี Êมีการนาํการแพทยแ์ผนตะวนัตกเขา้มาเผยแพร่ เช่น การปลูกฝีป้องกันไขท้รพิษ การใชย้าเม็ดควินิน 50 

รกัษาโรคไขจ้บัสัÉน เป็นตน้โดยคณะมิชชนันารีชาวอเมริกัน นาํโดยนายแพทยแ์ดนบีช บรดัเลย ์ซึÉงคนไทยเรียกว่าหมอบ51 

รดัเลย ์ 52 

รัชกาลทีÉ ๔ พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยูหั่ว ไดน้าํการแพทยแ์ผนตะวนัตกมาใชม้ากขึ Êน เช่น การสตูิ53 

กรรมสมยัใหม่ แต่ไม่สามารถใหป้ระชาชนเปลีÉยนความนิยมได ้เพราะการรกัษาพยาบาลแผนไทยเป็นจารตีประเพณีและ54 

วัฒนธรรมสืบเนืÉองกนัมา และเป็นส่วนหนึÉงในวิถีชวีิตของไทย 55 

รัชกาลทีÉ ๕ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หวั ปี พ.ศ. ๒๔๓๑ มีการจดัตัÊงศิรริาชพยาบาลขึ Êนและมี56 

การเรียนการสอนและใหก้ารรกัษาทัÊงการแพทยแ์ผนไทยและแผนตะวนัตกรว่มกัน หลกัสตูร ๓ ปี   57 



๓ 58 

การจดัการเรียนการสอนและบริการรกัษาทางการแพทยท์ัÊงแผนไทยและแผนตะวนัตกรว่มกนัเป็นไปดว้ยความยากลาํบาก59 

และขดัแยง้ระหว่างผูส้อนและผูเ้รียนเป็นอย่างมาก ดว้ยหลกัการแนวคิดและวิธีการเรียนการสอนทีÉแตกต่างกนั ทาํใหย้ากทีÉ60 

จะผสมผสานกนัได ้ มีการพิมพต์าํราแพทยส์าํหรบัใชใ้นโรงเรียนแพทยเ์ป็นครั Êงแรกในปี ๒๔๓๘ ชืÉอตาํรา แพทยศ์าสตร์61 

สงเคราะห ์เล่ม  ๑ - ๔ ไดร้บัยกย่องใหเ้ป็นตาํราแหง่ชาติฉบบัแรก ต่อมาพระยาพษิณุประสาทเวช เห็นว่าตาํราเหล่านี Êยาก62 

แก่ผูศ้กึษา จึงพิมพต์าํราขึ Êนใหม่ใดแ้ก่ ตาํราแพทยศ์าสตรส์งเคราะหฉ์บับหลวง ๒ เล่ม และตาํราแพทยศ์าสตรส์งัเขป (เวช63 

ศกึษา) ๓ เล่ม ซึÉงยงัคงใชเ้ป็นคมัภีรท์างการแพทยม์าจนทกุวนันี Ê 64 

 65 

รัชกาลทีÉ ๖ พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยูห่ัว ปี พ.ศ. ๒๔๕๖ มีการสัÉงยกเลิกวิชาการแพทยแ์ผนไทย 66 

โรงเรียนราชแพทยวิ์ทยาลยั ใน พ.ศ. ๒๔๖๖ มีประกาศใหใ้ชพ้ระราชบญัญัตกิารแพทยเ์พืÉอเป็นการควบคมุการประกอบโรค67 

ศิลปะเพืÉอป้องกนัอนัตรายทีÉอาจเกิดกบัประชาชนอนัเนืÉองมาจากการประกอบโรคศิลปะของผูท้ีÉไม่มีความรูแ้ละมิไดฝึ้กหดั68 

ดว้ยความไม่พรอ้มในตา้นการเรยีนการสอน การสอบ และการประชาสมัพนัธท์าํใหห้มอพื Êนบา้นจาํนวนมากกลวัถกูจบัจึง69 

เลิกประกอบอาชีพนี Ê บา้งก็เผาตาํราทิ Êง 70 

 71 

รัชกาลทีÉ ๗ พระบาทสมเด็จพระปกเกลา้เจ้าอยู่หวั ไดต้รากฎหมายเสนาบดี แบง่การประกอบโรคศิลปะ72 

ออกเป็นแผนปัจจบุนัและแผนโบราณ และกาํหนดว่า 73 

(๑) ประเภทแผนปัจจบุนั คือ ผูป้ระกอบโรคศิลปะโดยความรูจ้ากตาํราอนัเป็นหลกัวชิาโดยสากลนิยมซึÉงดาํเนิน74 

และจาํเรญิขึ Êน โดยอาศยัการศึกษา ตรวจคนั และทดลองของผูรู้ใ้นทางวิทยาศาสตรท์ัÉวโลก 75 

(๒) ประเภทแผนโบราณ คือ ผูป้ระกอบโรคศิลปะอาศยัความสงัเกต ความชาํนาญ อนัไดสื้บต่อกนัมาเป็นทีÉตัÊง 76 

หรืออาศยัตาํราอนัมีมาแต่โบราณ มิไดด้าํเนินไปในทางวิทยาศาสตร ์77 

 78 

รัชกาลทีÉ ๙ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช ในปี พ.ศ. ๒๕๐๐ มีการจดัตัÊง สมาคม79 

ของโรงเรียนแพทยแ์ผนโบราณ ไดก้่อตัÊงขึ ÊนทีÉวดัโพธิÍ กรุงเทพฯ นบัแต่นัÊนมา สมาคมตา่งๆ ก็ไดแ้ตก สาขาออกไป ปัจจบุนัก็80 

มีโรงเรียนแพทยแ์ผนโบราณทีÉมีการดาํเนินงานอย่างต่อเนืÉองอยู่เป็นจาํนวนมากทัÊงในกรุงเทพฯ และต่างจงัหวดั ใน ปี พ.ศ. 81 

๒๕๒๕ ไดก้่อตัÊงโรงเรียนอายรุเวทวิทยาลยัฯ โดยศาสตราจารยพ์ิเศษนายแพทยอ์วย เกตสิุงห ์และคณะเป็นผูก้่อตั Êงขึ Êน และ82 

อยู่ในพระสงัฆราชปูถมัภข์องสมเด็จพระญาณสงัวร สมเด็จพระสงัฆราช สกลมหาสงัฆปริณายก กับพระราชปถมัภข์อง83 

สมเด็จพระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุารีฯ ใหก้ารอบรมศกึษาตา้นการแพทยแ์ผนโบราณแบบประยุกตม์า84 

จนกระทัÉงถงึปัจจบุนันี Ê 85 


